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TIJK juhatuse koosoleku protokoll nr. 53

kuupdev: 21. mai 2026

koht: Kooli, Kraavi kila

osalejad: Helena Raud, Annika Tallinn, Egon Mats, Margus Mets, Harri Mikk, Raivo Kiitt
kllaline: Maris Seersant

protokollija: Ott Kallas

Paevakord:

1.

Hooaja avamise ja avaregati kokkuvdte ja arutelu
Hooaja avamise kokkuvdte.

Hooaja avamise ajakava 2. mail:

kell 12 Gldkoosolek seminariruumis

Uldkoosoleku p&aevakord:

— 2025 aasta tegevuste llevaade

- 2025 majandusaasta aruande kinnitamine

— 2026 aasta klubi ja kooli plaanide tutvustamine

- Klubi juhatusse taiendavate liikmete valimine

- Uute lilkmete vastuvotmine

- Koondise liikmetele riietuse Gleandmine

— Lipusadamatele lippude lGleandmine

kell 13 kommodooride vahetustseremoonia, tervitusjook ja suupisted restoranis
Puri

- miilikippari auhinna tleandmine

- Harri annab kommodoori vimpli edasi Helenale koos tervitustega

kell 14 klubi lipu heiskamine lipuvaljakul ja hooaja avaregati avamine

Hooaja Avaregati ajakava 2. ja 3. mail:

2. mail kell 15 hooaja avaregati esimene start

3. mail kell 12 pdeva esimene start

Hooaja avamise kokkuvdte on siin: https://tjk.ee/tallinna-jahtklubi-avas-2026-
hooaja/

Valik fotosid laks valja sotsiaalmeediasse. Kdiki fotosid sisaldava kausta lingi
saatsin klubiliikmetele e-kirjaga.

Avaregatil osales klassides Optimist, Zoom8, ILCA 4, ILCA 6, ILCA 7, RS Feva,
29er, 49er kokku 50 purjetajat meie klubist ja Kalevi Jahtklubist.

Juhatus arutas hooaja avamise labiviimist ja tehti jargmised tahelepanekud:

- Tore, et avamisel oli kohal palju tegevliikmeid ja noorliikmeid. Avaregatil osales
palju noori ja margata oli hooaja alguse elevust

- Juhatuse liikmeid voiks olla vdéimaluse korral rohkem kohal

- Mai algus on vaga hea aeg hooaja avamise korraldamiseks, nii tegevliikmete kui
noorliikmete jaoks on see osalemise aja leidmiseks parim periood

- Ajakavas vOiks teha muudatuse ja peale lldkoosolekut voiks kohe lipuvéljakul
teha kommodooride vahetuse ja lipu heiskamise ning seejdrel toimuks tervitamine
ja voileibade s66mine restoranis. Nii saaks operatiivselt teha ara tahtsad
toimingud ning seejarel saavad need kel aega on restoranis motteid vahetada

- Klubi vormi kandmise olulisust tuleks iga hooaja avamise ja Idpetamise eel
toonitada klubi liikmetele
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- Peaks tootena looma klambriga embleemi mida saaks kergelt kinnitada pintsaku
taskule klubi sindmuse ajaks.

Klubi rinnamarkide tootmine

Juhatus arutas seniste klubi kolmetasandiliste lihtmarkide tootmise maksumust ja
vaatas naidisena EJL Uhetasandilisi lihtmarke.

Juhatus otsustas tellida jargmised klubi lihtmargid thetasandilised ning anda need
margid uutele tegevliikmetele ja noorliikmetele. Seniseid kolmetasandilisi
lihtmarke hoitakse laos mdddukas koguses ja neid on klubiliikmel voimalik osta
hinnaga 150 eurot.

Regattide avamistel ja autasustamistel osalemine
Juhatus arutas kes saab meie klubi juhatuse poolt osaleda suurte regattide

avamistel ja autasustamistel.

Tallinna Jahtklubi Karikavoistlus Lohusalus

12. juuni — avamine kell 13 - Egon

14. juuni - autasustamine vahemikus kell 17-20 - Helena
Tallinn Race Merepdevad Lennusadamas

10. juuli — avamine kell 11:30 - Helena

12. juuli — autasustamine kell 17:30 - Helena

Tallinna Nadal Kakumael

18. september - avamine kell 13 - Helena

20. september - autasustamine vahemikus kell 17-20 - Harri

Kooli strateegia arutelu ja kinnitamine
Maris esitles kooli strateegiat aastateks 2026-2028 ja toi valja varasema vorreldes

tehtud tdiendused:

- lisati uue teemana teiste klubidega koost66 voimalused, naitena toi Maris hea
koostd6 Soome 29er klassiga ja Kalevi Jahtklubi ILCA purjetajate treenimise meie
rihmas. Tilgu Sadama Jahtklubiga on meil koostd6 leping sdlmitud. Juhatus
arutas klubidevahelise koost6d naiteid ja Uldiselt kiideti avatud koostdo teiste
klubidega heaks

- uue treeningvormina lisati kliinikute korraldamine mida on seni kahel viimasel
aastal katsetatud ja need uUhistreeningud on olnud avatud ka teiste klubide
purjetajatele

Juhatus kiitis uue kooli strateegia heaks ja see Idheb avalikult valja meie
kodulehele. Kodulehele lisatakse ka uute juhatuse liikmete pildid ja kooli
treenerite pildid. Kooli strateegia on protokolli Lisas.

5. Muud kisimused

- Osalemine EPL Liidupaeval

Arutati kes saab osaleda EPL Liidupédeval 1. juunil kell 14-16 Kalevi Jahtklubis.
Pdevakorras on pohikirja muutmine ja majandusaasta aruande kinnitamine.
Otsustati, et Ott esindab klubi EPL Liidup&eval.

Harri Mikk
TIK asekommodoor
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Lisa
Tallinna Jahtklubi Purjetamiskooli strateegia 2026-2028

TJK Purjetamiskool on svertpaatidele keskenduv purjetamiskool, mis pakub mitmekitlgset
haridust alates purjetamise algdppest kuni tippspordini. Kool ndeb oma missioonina
klubi- ja rahvusliku taseme voistluspurjetamise populariseerimist ning Eesti
olimpiasportlaste ettevalmistamist.

TIK Purjetamiskooli peamiseks eesmargiks on kasvatada vastutustundlikke, ausaid ja
sObralikke purjetajaid, kes peavad lugu sportlikest eluviisidest, austavad reegleid ja on
eeskujuks endast noorematele. Meie kooli vilistlased votavad vastutuse oma tegude eest,
saavad iseseisvalt elus hakkama ning harrastavad purjesporti kdrge eani.

TIK Purjetamiskooli eesmargiks on vGimaldada aastaringseid purjetamise treeninguid
voimalikult paljudele lastele. Arendada vordselt Ghepaatide ja kahepaatide purjetamist.
Kaesolev strateegia on kdigile kooli treeneritele t66 aluseks.

TIK Purjetamiskooli arengumudel

TIK eesmargiks on pakkuda voéimalikult paljudele lastele algOpetust paadiklassis
Optimist.

Edasiste paadiklasside valikul lahtume oma eesmargist valmistada ette rahvusliku
taseme vdistlussportlasi ja olimpiasportlasi nii ihemehepaadis kui ka kahemehepaadis,
seega tegeleme olimpiaklassidele eelnevate klassidega ja olimpiaklassidega.
Eelisarendatavate klasside valik on valja toodud tabelis.

Meie eesmargiks on pakkuda sportlastele vastavalt nende iseloomule ja kehalistele
isedrasustele vastavat purjetamisviisi ithemehepaadis voi kahemehepaadis. Meie
soovitame purjetada lhel hooajal voi pikemal perioodil ainult (hes paadiklassis. Teistes
paadiklassides purjetamist soovitame ainult IGhiajalise proovimise eesmargil.

Kooli kasvustrateegia ja mahtude eesmargid

Kooli eesmark on, et suvisel perioodil 6piks koolis védhemalt 150 last. Erilist rohku
pannakse sellele, et voimalikult suur protsent suvel alustanud lastest jadks kooli juurde
aastaringselt (jatkates sigisel ja talvel UKE ning teooria tundidega).

Iga filiaali (Pirita, Kakumae, Lohusalu) jaoks madratakse kooli juhtkonna poolt
optimaalne (ideaalne) riihmade arv ja rihma suurused, lahtudes kohalikust
infrastruktuurist, treenerite arvust ja mere turvalisusest.

Strateegiliseks prioriteediks on Optimistide arvukuse ja algajate grupi jarjepidev
suurendamine, mis on kogu kooli pliramiidstisteemi alustalaks.

Paadiklasside valikud
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. tthepaadi purjetaja kahepaadi paatkonna
treeningtase vanu | soovituslik soovituslik
s
vanus ja kaal vanus ja kaal
algépe 74 Optimist 7-12 aastat (25+
kg)
véistlussport 10+ Optimist 10-14 aastat RS Feva XL 12-16 aastat (90-
P (30-50 kg) 120 kg)
Zoom8 13-16 aastat (45- | 29er 14-18 aastat (110-130
13+
55 kg) kg)
13+ ILCA 4 13-17 aastat (55-
65 kg)
voistlussport + 15+ ILCA 6 (M15-18, N16+; 49erFX (M16-18, N16+; 120-
tippsport 60-75 kg) 150 kg)
17+ ILCA 7 (M17+; 77-87 kg) |49er (M17+; 150-170 kQ)

Treeningtasemete detailne struktuur
Algopetus

Treeningbaas: Pirita, Kakumae, Lohusalu
Vanus: 7-12 eluaastat

Kestvus: 1-2 aastat

Treeningute maht: suvel 5-8 tundi nddalas purjetamine, talvel 3-4 tundi naddalas UKE ja
teooria

Voistluste maht: 1 x aastas TJK Parima Purjetaja regatt

Laagrite maht: alates teisest aastast 1x suvine purjetamislaager
Paadiklass: ihepaat Optimist - Oppepaat klubi poolt

Eesmadrk: oskab olla ohutult paadis, oskab iseseisvalt randuda, suudab lébida vastutuult-
allatuult rada, saab merel hakkama tuule tugevusega kuni 6 m/s.

Voistlusspordi jarelkasv

Treeningbaas: Pirita, Kakumae, Lohusalu (Lohusalus voistlusspordi jarelkasv ja
voistlussport (ihes rithmas)

Vanus: 10-12 eluaastat
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Kestvus: 2-3 aastat

Treeningute maht: suvel 6-9 tundi nddalas purjetamine, talvel 3-4 tundi niddalas UKE ja
teooria

VOoistluste maht: 1 x aastas Parim Purjetaja regatt, 1-3 vaiksemat kodu ldhedal toimuvat
regatti

Laagrite maht: 1x suvine purjetamislaager, 1x talvine suusalaager ja/v0i rattalaager
Paadiklass: Optimist ja kahepaat RS Feva XL, dppepaat klubi poolt voi isiklik

Eesmark: teab purjetamistermineid, tunneb voistlusreegleid, saab merel hakkama tuule
tugevusega kuni 8 m/s.

Voistlussport

Treeningbaas: Pirita, Kakumae, Lohusalu (Lohusalus voistlusspordi jarelkasv ja
voistlussport Ghes riihmas)

Vanus: 12-18 eluaastat
Kestvus: 5-6 aastat

Treeningute maht: suvel 9-15 tundi nadalas purjetamist, talvel 5-10 tundi nddalas UKE ja
teooria

VOoistluste maht: 4-6 Eesti regatti, 1-4 valisregatti

Laagrite maht: 2-4 suvist purjetamislaagrit, 1-3 talvist purjetamislaagrit

Paadiklass: Optimist, Zoom8, RS Feva XL, 29er, ILCA 4, 49er/FX, ILCA 6, ILCA 7 -
voimalusel isiklik paat

12-14 aastaselt otsusta mis on sinu paadiklass, tunne rodmu ja naudi seltskonda ja
Oppeprotsessi

14-16 aastaselt keskendu Uhele paadiklassile, osale rahvusvahelisel regatil, pikenda oma
hooaega sligisel ja kevadel talvelaagrite naol

16-18 aastaselt otsusta, millises paadiklassis sa soovid vdistlussporti jatkata, sea endale
valitud klassis sportlikud eesmargid, osale valitud klassi rahvusvahelistel regattidel ja
tiitlivoistlustel, koondu sagedasti oma klubi teiste filiaalide sama klassi purjetajatega
laagritesse nii Eestis kui valismaal, pikenda oma suvehooaega talvelaagritega

Eesmark: 12-16 aastaselt oskab hinnata ja anallilisida oma séiduoskusi erinevates oludes
koos treeneriga, voistlustel kasutab strateegiat ja taktikat endale kasulikult, oskab
jalgida paadi tehnilist seisukorda ning oskab teha lihtsamaid paadi paranduse tdid, saab
merel hakkama tuule tugevusega kuni 10 m/s.
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16-18 aastaselt votab vastutuse oma karjaari osas, oskab anallilisida ja planeerida enda
ettevalmistust, omab sportlikku eluviisi, hoolitseb iseseisvalt oma paadi tehnilise
seisukorra eest, saab merel hakkama tuule tugevusega kuni 12 m/s.

Tippsport
Treeningbaas: Kakumae
Vanus: 18-50 eluaastat
Kestvus: 5- 35 aastat

Treeningute maht: suvel 12-16 tundi nadalas, talvel 10-15 tundi UKE ja teooria

Voistluste maht: 3-5 Eesti regatti, 4-6 valisregatti

Laagrite maht: 2-4 suvist purjetamislaagrit, 2-8 talvist purjetamislaagrit
Paadiklass: 49er, 49erFX, ILCA 6 ja ILCA 7 - isiklik paat

18-30 aastaselt tegele tippspordiga, korralda oma elu sedasi, et saaksid seda teha
opingute korvalt, osale TIK filiaalililestel OM-klasside treeningutel, leia treeningpartnereid
nii Eestis kui valismaal, naudi protsessi

Eesmark: vOotab vastutuse oma karjaari osas, oskab anallilisida ja planeerida
ettevalmistust, omab sportlikku eluviisi. On eeskujuks endast noorematele.

Harrastussport

Treeningbaas: Pirita, Kakumae, Lohusalu
Vanus: 16-... eluaastat

Kestvus: seni kuni soovid

Treeningute maht: suvel 3-12 tundi nddalas, talvel 3-10 tundi nddalas UKE ja teooria

VOoistluste maht: 3-5 Eesti regatti

Laagrite maht: 1-2 suvist purjetamislaagrit
Paadiklass: sinule sobilik paadiklass - isiklik paat

Eesmark: jatkab purjetamist, tunneb rodmu ja naudib seltskonda, on heaks treening
kaaslaseks. Annab oma oskused ja teadmised purjetamisele tagasi, teeb treeneritééd, on
voistlusametnik, osaleb aktiivselt klubilises tegevuses.

Traditsioonilised treeninglaagrid ja nende eesmargid
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Hooajaeelsete valislaagrite (nt Garda / Vilamoura) eesmargiks on mahutreeningud ja/voi
tihedas konkurentsis purjetamine enne koduse hooaja algust. Hooaja pikendamine ja
Uleminek talviselt ettevalmistuselt veetreeningutele.

Hooajasiseste laagrite (nt Lohusalu laager ja Kakumae kliinikud) eesmark on spetsiifiliste
oskuste lihvimine ja meeskonnatunde (tiimithtsuse) tugevdamine koos kulalistreenerite
vOi ekspertide kaasamisega.

Talviste ettevalmistuslaagrite (Ratta- ja suusalaagrid) eesmark on Uldftilsilise
ettevalmistuse (UKE) mitmekesistamine, vastupidavuse kasvatamine ja meeskonnatunde
(tiimithtsuse) tugevdamine valjaspool purjetamiskeskkonda.

Tugistruktuuride ja osapoolte rollid
Treener

Alg0Oppe treener loob turvalise ja sdbraliku dhkkonna, tekitab armastust purjespordi
vastu ning annab purjetamise alushariduse (reeglid maal ja merel, paadi eest
hoolitsemine, ohtudest teavitamine, mere austamine ja terminoloogia).

Voistlusspordi treener tekitab riihmas hea diinaamika, motiveerib sportlasi, arendab
iseseisvust ja vastutustunnet ning selgitab ausa mangu (fair play) ja digluse printsiipe.
Vaartustab iga Opilase sooritust ja poorab tahelepanu koigile — nii neile, kes sihivad
tippspordi suunda, kui ka neile, kes seda ei tee.

Tippspordi treener toetab sportlase ambitsioone tippspordis, loob tugeva tugimeeskonna
ja kaasab valdkonna professionaale. Treener koolitab ennast Eestis ja valismaal.

Kvalifikatsiooni tostmiseks labib treener regulaarselt vajalikud koolitused ja sooritab
nouete kohased eksamid. Koolituste eest tasub Purjetamiskool juhul kui treener plaanib
ka edaspidi treenerit66d teha meie klubi juures. Treeneri té6tasu soltub tema
kvalifikatsioonist, koormusest ja Opilaste arvust ning edukusest.

Taiskoormusega treeneri optimaalne treeningtundide maht on 24 tundi nadalas, millele
lisanduvad vdistlused ja laagrid ning treeninguteks ettevalmistus ja inventari korrashoid,
mis on aastaringse t66 puhul 40 tundi nadalas.

Opilaste arv (ihe treeneri kohta on optimaalselt 30 dpilast. Opilaste edukust hinnatakse
Eesti Edetabeli ja rahvusvaheliste tulemuste alusel.

Lapsevanem

AlgOpetuse lapsevanema eesmark on aidata lapsel leida tema jaoks sobilik spordiala,
soodustada lapse treeningutel osalemist, aidata kohaneda purjespordi eriparadega

Voistlusspordi lapsevanema eesmark on toetada sportlikku rutiini kodus, soodustada
sportlases iseseisvust ja vastutuse votmist, toetada teda rasketel hetkedel ja olla abis
voistlustel ja laagrites osalemisel.
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Tippspordi lapsevanema eesmark on leida voimalused sportlasel tippspordiga tegemiseks,
toetada tema unistust.

Koost66 ja partnerlus
Rahvusvaheline koost66 ja suunad

Kooli eesmark on arendada sihipdrast valiskoostddd, et tosta sportlaste
konkurentsivdimet ja pakkuda kvaliteetset treeningkeskkonda:

29er/49er klassis tehakse tihedat koostd6d Soome purjetajatega. See hdlmab Uhist
voistluskalendri planeerimist, Gihiseid meistrivdistlusi (mis toimuvad vahelduvalt (le aasta
Eesti ja Soome poolel) ning vastastikust aktiivset osalemist regattidel ja
treeninglaagrites.

ILCA klassis on fookuses osalemine Eesti ametlikus vdistlussarjas ja rahvusvahelistel
tiitlivoistlustel, mida toetatakse osalemisega lahiriikide (nt Skandinaavia ja Baltikum)
kdrgetasemelistel regattidel.

Hooajavélisel ajal, sligis-talvisel perioodil, suunatakse sportlased Idunapoolsetesse
treeningkeskustesse, tagamaks aastaringne ettevalmistus vee peal.

Koost66 Eesti klubidega ja kiilalis sportlaste tingimused
TIK vaartustab Eesti-sisest koost6od purjespordi lildise taseme tostmiseks.

Koost6d Tilgu Sadama Jahtklubiga: Jatkatakse ja arendatakse Tilgu jahtklubiga eraldi
sOnastatud ja kokkulepitud koostoévormi.

Teiste klubide purjetajate osalemine TIK treeningslisteemis: Meie voistluste, laagrite ja
kliinikutega on oodatud liituma ka teiste klubide sportlased. Oleme avatud teiste
klubidega koostéodle.
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