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TJK juhatuse koosoleku protokoll nr. 53 
 

kuupäev: 21. mai 2026 
koht: Kooli, Kraavi küla 

osalejad: Helena Raud, Annika Tallinn, Egon Mats, Margus Mets, Harri Mikk, Raivo Kütt 
külaline: Maris Seersant 

protokollija: Ott Kallas 

 
Päevakord:  

1. Hooaja avamise ja avaregati kokkuvõte ja arutelu 

Hooaja avamise kokkuvõte. 

Hooaja avamise ajakava 2. mail: 

kell 12 üldkoosolek seminariruumis 

Üldkoosoleku päevakord: 

– 2025 aasta tegevuste ülevaade  

– 2025 majandusaasta aruande kinnitamine  

– 2026 aasta klubi ja kooli plaanide tutvustamine  

- Klubi juhatusse täiendavate liikmete valimine  

– Uute liikmete vastuvõtmine  

– Koondise liikmetele riietuse üleandmine  

– Lipusadamatele lippude üleandmine  

kell 13 kommodooride vahetustseremoonia, tervitusjook ja suupisted restoranis 

Puri  

- miilikippari auhinna üleandmine  

- Harri annab kommodoori vimpli edasi Helenale koos tervitustega 

kell 14 klubi lipu heiskamine lipuväljakul ja hooaja avaregati avamine  

Hooaja Avaregati ajakava 2. ja 3. mail: 

2. mail kell 15 hooaja avaregati esimene start 

3. mail kell 12 päeva esimene start 

Hooaja avamise kokkuvõte on siin: https://tjk.ee/tallinna-jahtklubi-avas-2026-

hooaja/ 

Valik fotosid läks välja sotsiaalmeediasse. Kõiki fotosid sisaldava kausta lingi 

saatsin klubiliikmetele e-kirjaga. 

Avaregatil osales klassides Optimist, Zoom8, ILCA 4, ILCA 6, ILCA 7, RS Feva, 

29er, 49er kokku 50 purjetajat meie klubist ja Kalevi Jahtklubist. 

 

Juhatus arutas hooaja avamise läbiviimist ja tehti järgmised tähelepanekud: 

- Tore, et avamisel oli kohal palju tegevliikmeid ja noorliikmeid. Avaregatil osales 

palju noori ja märgata oli hooaja alguse elevust 

- Juhatuse liikmeid võiks olla võimaluse korral rohkem kohal 

- Mai algus on väga hea aeg hooaja avamise korraldamiseks, nii tegevliikmete kui 

noorliikmete jaoks on see osalemise aja leidmiseks parim periood 

- Ajakavas võiks teha muudatuse ja peale üldkoosolekut võiks kohe lipuväljakul 

teha kommodooride vahetuse ja lipu heiskamise ning seejärel toimuks tervitamine 

ja võileibade söömine restoranis. Nii saaks operatiivselt teha ära tähtsad 

toimingud ning seejärel saavad need kel aega on restoranis mõtteid vahetada 

- Klubi vormi kandmise olulisust tuleks iga hooaja avamise ja lõpetamise eel 

toonitada klubi liikmetele 
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- Peaks tootena looma klambriga embleemi mida saaks kergelt kinnitada pintsaku 

taskule klubi sündmuse ajaks. 

 

2. Klubi rinnamärkide tootmine 

Juhatus arutas seniste klubi kolmetasandiliste lihtmärkide tootmise maksumust ja 

vaatas näidisena EJL ühetasandilisi lihtmärke. 

Juhatus otsustas tellida järgmised klubi lihtmärgid ühetasandilised ning anda need 
märgid uutele tegevliikmetele ja noorliikmetele. Seniseid kolmetasandilisi 

lihtmärke hoitakse laos mõõdukas koguses ja neid on klubiliikmel võimalik osta 

hinnaga 150 eurot. 

 

3. Regattide avamistel ja autasustamistel osalemine 

Juhatus arutas kes saab meie klubi juhatuse poolt osaleda suurte regattide 

avamistel ja autasustamistel. 

Tallinna Jahtklubi Karikavõistlus Lohusalus 

12. juuni – avamine kell 13 – Egon  

14. juuni – autasustamine vahemikus kell 17-20 – Helena  

Tallinn Race Merepäevad Lennusadamas 

10. juuli – avamine kell 11:30 – Helena  

12. juuli – autasustamine kell 17:30 – Helena  

Tallinna Nädal Kakumäel 

18. september – avamine kell 13 – Helena  

20. september – autasustamine vahemikus kell 17-20 – Harri  

 

4. Kooli strateegia arutelu ja kinnitamine 

Maris esitles kooli strateegiat aastateks 2026-2028 ja tõi välja varasema võrreldes 

tehtud täiendused: 

- lisati uue teemana teiste klubidega koostöö võimalused, näitena tõi Maris hea 

koostöö Soome 29er klassiga ja Kalevi Jahtklubi ILCA purjetajate treenimise meie 

rühmas. Tilgu Sadama Jahtklubiga on meil koostöö leping sõlmitud. Juhatus 

arutas klubidevahelise koostöö näiteid ja üldiselt kiideti avatud koostöö teiste 

klubidega heaks 

- uue treeningvormina lisati kliinikute korraldamine mida on seni kahel viimasel 

aastal katsetatud ja need ühistreeningud on olnud avatud ka teiste klubide 

purjetajatele 

Juhatus kiitis uue kooli strateegia heaks ja see läheb avalikult välja meie 

kodulehele. Kodulehele lisatakse ka uute juhatuse liikmete pildid ja kooli 

treenerite pildid. Kooli strateegia on protokolli Lisas. 

 

5. Muud küsimused 

- Osalemine EPL Liidupäeval 

Arutati kes saab osaleda EPL Liidupäeval 1. juunil kell 14-16 Kalevi Jahtklubis. 
Päevakorras on põhikirja muutmine ja majandusaasta aruande kinnitamine.  

Otsustati, et Ott esindab klubi EPL Liidupäeval. 

 

Harri Mikk 

TJK asekommodoor 
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Lisa 

Tallinna Jahtklubi Purjetamiskooli strateegia 2026-2028 

TJK Purjetamiskool on svertpaatidele keskenduv purjetamiskool, mis pakub mitmekülgset 

haridust alates purjetamise algõppest kuni tippspordini. Kool näeb oma missioonina 

klubi- ja rahvusliku taseme võistluspurjetamise populariseerimist ning Eesti 

olümpiasportlaste ettevalmistamist.  

TJK Purjetamiskooli peamiseks eesmärgiks on kasvatada vastutustundlikke, ausaid ja 

sõbralikke purjetajaid, kes peavad lugu sportlikest eluviisidest, austavad reegleid ja on 

eeskujuks endast noorematele. Meie kooli vilistlased võtavad vastutuse oma tegude eest, 

saavad iseseisvalt elus hakkama ning harrastavad purjesporti kõrge eani.  

TJK Purjetamiskooli eesmärgiks on võimaldada aastaringseid purjetamise treeninguid 

võimalikult paljudele lastele. Arendada võrdselt ühepaatide ja kahepaatide purjetamist. 

Käesolev strateegia on kõigile kooli treeneritele töö aluseks. 

 

TJK Purjetamiskooli arengumudel 

TJK eesmärgiks on pakkuda võimalikult paljudele lastele algõpetust paadiklassis 

Optimist.  

Edasiste paadiklasside valikul lähtume oma eesmärgist valmistada ette rahvusliku 

taseme võistlussportlasi ja olümpiasportlasi nii ühemehepaadis kui ka kahemehepaadis, 

seega tegeleme olümpiaklassidele eelnevate klassidega ja olümpiaklassidega. 

Eelisarendatavate klasside valik on välja toodud tabelis.   

Meie eesmärgiks on pakkuda sportlastele vastavalt nende iseloomule ja kehalistele 

iseärasustele vastavat purjetamisviisi ühemehepaadis või kahemehepaadis. Meie 

soovitame purjetada ühel hooajal või pikemal perioodil ainult ühes paadiklassis. Teistes 

paadiklassides purjetamist soovitame ainult lühiajalise proovimise eesmärgil. 

 

Kooli kasvustrateegia ja mahtude eesmärgid 

Kooli eesmärk on, et suvisel perioodil õpiks koolis vähemalt 150 last. Erilist rõhku 

pannakse sellele, et võimalikult suur protsent suvel alustanud lastest jääks kooli juurde 

aastaringselt (jätkates sügisel ja talvel ÜKE ning teooria tundidega). 

Iga filiaali (Pirita, Kakumäe, Lohusalu) jaoks määratakse kooli juhtkonna poolt 

optimaalne (ideaalne) rühmade arv ja rühma suurused, lähtudes kohalikust 

infrastruktuurist, treenerite arvust ja mere turvalisusest. 

Strateegiliseks prioriteediks on Optimistide arvukuse ja algajate grupi järjepidev 

suurendamine, mis on kogu kooli püramiidsüsteemi alustalaks. 

 

Paadiklasside valikud 
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treeningtase 

 

vanu

s 

ühepaadi purjetaja 

soovituslik  

vanus ja kaal 

kahepaadi paatkonna 

soovituslik  

vanus ja kaal 

algõpe 7+ 
Optimist 7–12 aastat (25+ 

kg) 
 

võistlussport 10+ 
Optimist 10–14 aastat 

(30–50 kg) 

RS Feva XL 12–16 aastat (90–

120 kg) 

 13+ 
Zoom8 13–16 aastat (45–

55 kg) 

29er 14–18 aastat (110–130 

kg) 

 13+ 
ILCA 4 13–17 aastat (55–

65 kg) 
 

võistlussport + 

tippsport 
15+ 

ILCA 6 (M15–18, N16+; 

60–75 kg) 

49erFX (M16–18, N16+; 120–

150 kg) 

 17+ ILCA 7 (M17+; 77–87 kg) 49er (M17+; 150–170 kg) 

 

Treeningtasemete detailne struktuur 

Algõpetus 

Treeningbaas: Pirita, Kakumäe, Lohusalu 

Vanus: 7-12 eluaastat 

Kestvus: 1-2 aastat 

Treeningute maht: suvel 5-8 tundi nädalas purjetamine,  talvel 3-4 tundi nädalas ÜKE ja 

teooria 

Võistluste maht: 1 x aastas TJK Parima Purjetaja regatt 

Laagrite maht: alates teisest aastast 1x suvine purjetamislaager 

Paadiklass: ühepaat Optimist - õppepaat klubi poolt 

Eesmärk: oskab olla ohutult paadis, oskab iseseisvalt randuda, suudab läbida vastutuult-

allatuult rada, saab merel hakkama tuule tugevusega kuni 6 m/s. 

 

Võistlusspordi järelkasv 

Treeningbaas: Pirita, Kakumäe, Lohusalu (Lohusalus võistlusspordi järelkasv ja 

võistlussport ühes rühmas) 

Vanus: 10-12 eluaastat 
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Kestvus: 2-3 aastat 

Treeningute maht: suvel 6-9 tundi nädalas purjetamine, talvel 3-4 tundi nädalas ÜKE ja 

teooria 

Võistluste maht: 1 x aastas Parim Purjetaja regatt, 1-3 väiksemat kodu lähedal toimuvat 

regatti 

Laagrite maht: 1x suvine purjetamislaager, 1x talvine suusalaager ja/või rattalaager 

Paadiklass: Optimist ja kahepaat RS Feva XL, õppepaat klubi poolt või isiklik 

Eesmärk: teab purjetamistermineid, tunneb võistlusreegleid, saab merel hakkama tuule 

tugevusega kuni 8 m/s. 

 

Võistlussport 

Treeningbaas: Pirita, Kakumäe, Lohusalu (Lohusalus võistlusspordi järelkasv ja 

võistlussport ühes rühmas) 

Vanus: 12-18 eluaastat 

Kestvus: 5-6 aastat 

Treeningute maht: suvel 9-15 tundi nädalas purjetamist, talvel 5-10 tundi nädalas ÜKE ja 

teooria 

Võistluste maht: 4-6 Eesti regatti, 1-4 välisregatti  

Laagrite maht: 2-4 suvist purjetamislaagrit, 1-3 talvist purjetamislaagrit 

Paadiklass: Optimist, Zoom8, RS Feva XL, 29er, ILCA 4, 49er/FX, ILCA 6, ILCA 7 - 

võimalusel isiklik paat  

12-14 aastaselt otsusta mis on sinu paadiklass, tunne rõõmu ja naudi seltskonda ja 

õppeprotsessi 

14-16 aastaselt keskendu ühele paadiklassile, osale rahvusvahelisel regatil, pikenda oma 

hooaega sügisel ja kevadel talvelaagrite näol 

16-18 aastaselt otsusta, millises paadiklassis sa soovid võistlussporti jätkata, sea endale 

valitud klassis sportlikud eesmärgid, osale valitud klassi rahvusvahelistel regattidel ja 

tiitlivõistlustel, koondu sagedasti oma klubi teiste filiaalide sama klassi purjetajatega 

laagritesse nii Eestis kui välismaal, pikenda oma suvehooaega talvelaagritega  

Eesmärk: 12-16 aastaselt oskab hinnata ja analüüsida oma sõiduoskusi erinevates oludes 

koos treeneriga, võistlustel kasutab strateegiat ja taktikat endale kasulikult, oskab 

jälgida paadi tehnilist seisukorda ning oskab teha lihtsamaid paadi paranduse töid, saab 

merel hakkama tuule tugevusega kuni 10 m/s. 
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16-18 aastaselt võtab vastutuse oma karjääri osas, oskab analüüsida ja planeerida enda 

ettevalmistust, omab sportlikku eluviisi, hoolitseb iseseisvalt oma paadi tehnilise 

seisukorra eest, saab merel hakkama tuule tugevusega kuni 12 m/s.  

 

Tippsport 

Treeningbaas: Kakumäe 

Vanus: 18-50 eluaastat 

Kestvus: 5- 35 aastat 

Treeningute maht: suvel 12-16 tundi nädalas,  talvel 10-15 tundi ÜKE ja teooria 

Võistluste maht: 3-5 Eesti regatti, 4-6 välisregatti  

Laagrite maht: 2-4 suvist purjetamislaagrit, 2-8 talvist purjetamislaagrit 

Paadiklass: 49er, 49erFX, ILCA 6 ja ILCA 7 - isiklik paat  

18-30 aastaselt tegele tippspordiga, korralda oma elu sedasi, et saaksid seda teha 

õpingute kõrvalt, osale TJK filiaaliülestel OM-klasside treeningutel, leia treeningpartnereid 

nii Eestis kui välismaal, naudi protsessi 

Eesmärk: võtab vastutuse oma karjääri osas, oskab analüüsida ja planeerida 

ettevalmistust, omab sportlikku eluviisi. On eeskujuks endast noorematele. 

 

Harrastussport  

Treeningbaas: Pirita, Kakumäe, Lohusalu 

Vanus: 16-... eluaastat 

Kestvus: seni kuni soovid 

Treeningute maht: suvel 3-12 tundi nädalas, talvel 3-10 tundi nädalas ÜKE ja teooria 

Võistluste maht: 3-5 Eesti regatti 

Laagrite maht: 1-2 suvist purjetamislaagrit 

Paadiklass: sinule sobilik paadiklass - isiklik paat  

Eesmärk: jätkab purjetamist, tunneb rõõmu ja naudib seltskonda, on heaks treening 

kaaslaseks. Annab oma oskused ja teadmised purjetamisele tagasi, teeb treeneritööd, on 

võistlusametnik, osaleb aktiivselt klubilises tegevuses. 

 

Traditsioonilised treeninglaagrid ja nende eesmärgid 
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Hooajaeelsete välislaagrite (nt Garda / Vilamoura) eesmärgiks on mahutreeningud ja/või 

tihedas konkurentsis purjetamine enne koduse hooaja algust. Hooaja pikendamine ja 

üleminek talviselt ettevalmistuselt veetreeningutele. 

Hooajasiseste laagrite (nt Lohusalu laager ja Kakumäe kliinikud) eesmärk on spetsiifiliste 

oskuste lihvimine ja meeskonnatunde (tiimiühtsuse) tugevdamine koos külalistreenerite 

või ekspertide kaasamisega. 

Talviste ettevalmistuslaagrite (Ratta- ja suusalaagrid) eesmärk on üldfüüsilise 

ettevalmistuse (ÜKE) mitmekesistamine, vastupidavuse kasvatamine ja meeskonnatunde 

(tiimiühtsuse) tugevdamine väljaspool purjetamiskeskkonda. 

 

Tugistruktuuride ja osapoolte rollid 

Treener 

Algõppe treener loob turvalise ja sõbraliku õhkkonna, tekitab armastust purjespordi 

vastu ning annab purjetamise alushariduse (reeglid maal ja merel, paadi eest 

hoolitsemine, ohtudest teavitamine, mere austamine ja terminoloogia). 

Võistlusspordi treener tekitab rühmas hea dünaamika, motiveerib sportlasi, arendab 

iseseisvust ja vastutustunnet ning selgitab ausa mängu (fair play) ja õigluse printsiipe. 

Väärtustab iga õpilase sooritust ja pöörab tähelepanu kõigile – nii neile, kes sihivad 

tippspordi suunda, kui ka neile, kes seda ei tee.  

Tippspordi treener toetab sportlase ambitsioone tippspordis, loob tugeva tugimeeskonna 

ja kaasab valdkonna professionaale. Treener koolitab ennast Eestis ja välismaal. 

Kvalifikatsiooni tõstmiseks läbib treener regulaarselt vajalikud koolitused ja sooritab 

nõuete kohased eksamid. Koolituste eest tasub Purjetamiskool juhul kui treener plaanib 

ka edaspidi treeneritööd teha meie klubi juures. Treeneri töötasu sõltub tema 

kvalifikatsioonist, koormusest ja õpilaste arvust ning edukusest.    

Täiskoormusega treeneri optimaalne treeningtundide maht on 24 tundi nädalas, millele 

lisanduvad võistlused ja laagrid ning treeninguteks ettevalmistus ja inventari korrashoid, 

mis on aastaringse töö puhul 40 tundi nädalas. 

Õpilaste arv ühe treeneri kohta on optimaalselt 30 õpilast. Õpilaste edukust hinnatakse 

Eesti Edetabeli ja rahvusvaheliste tulemuste alusel. 

 

Lapsevanem 

Algõpetuse lapsevanema eesmärk on aidata lapsel leida tema jaoks sobilik spordiala, 

soodustada lapse treeningutel osalemist, aidata kohaneda purjespordi eripäradega 

Võistlusspordi lapsevanema eesmärk on toetada sportlikku rutiini kodus, soodustada 

sportlases iseseisvust ja vastutuse võtmist, toetada teda rasketel hetkedel ja olla abis 

võistlustel ja laagrites osalemisel. 
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Tippspordi lapsevanema eesmärk on leida võimalused sportlasel tippspordiga tegemiseks, 

toetada tema unistust.  

 

Koostöö ja partnerlus 

Rahvusvaheline koostöö ja suunad 

Kooli eesmärk on arendada sihipärast väliskoostööd, et tõsta sportlaste 

konkurentsivõimet ja pakkuda kvaliteetset treeningkeskkonda: 

29er/49er klassis tehakse tihedat koostööd Soome purjetajatega. See hõlmab ühist 

võistluskalendri planeerimist, ühiseid meistrivõistlusi (mis toimuvad vahelduvalt üle aasta 

Eesti ja Soome poolel) ning vastastikust aktiivset osalemist regattidel ja 

treeninglaagrites. 

ILCA klassis on fookuses osalemine Eesti ametlikus võistlussarjas ja rahvusvahelistel 

tiitlivõistlustel, mida toetatakse osalemisega lähiriikide (nt Skandinaavia ja Baltikum) 

kõrgetasemelistel regattidel. 

Hooajavälisel ajal, sügis-talvisel perioodil, suunatakse sportlased lõunapoolsetesse 

treeningkeskustesse, tagamaks aastaringne ettevalmistus vee peal. 

Koostöö Eesti klubidega ja külalis sportlaste tingimused 

TJK väärtustab Eesti-sisest koostööd purjespordi üldise taseme tõstmiseks. 

Koostöö Tilgu Sadama Jahtklubiga: Jätkatakse ja arendatakse Tilgu jahtklubiga eraldi 

sõnastatud ja kokkulepitud koostöövormi. 

Teiste klubide purjetajate osalemine TJK treeningsüsteemis: Meie võistluste, laagrite ja 

kliinikutega on oodatud liituma ka teiste klubide sportlased. Oleme avatud teiste 

klubidega koostööle.  
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